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3. Meldepflichtige Krankheiten in Personengemeinschaften ab dem ersten Fall 

Krankheit Inkubationszeit (solange 
dauert es ab der 
Ansteckung bis zu den 
ersten Symptomen) 

Ansteckungszeitraum  
(in dieser Zeit ist die erkrankte 
Person ansteckend für andere 
Personen) 

Ausschluss  mögliche 
Maßnahmen/Empfehlungen 
durch die 
Hygieneinspektion/Kaleido 

Mumps  12-25 Tage 3-6 Tage vor Symptomen bis 6 
Tage (maximal 9 Tage) danach, 
also insgesamt ca. 14 Tage 
Ansteckungszeit 
Maximale Ansteckungsgefahr ab 
2 Tage vor der Parotitis für 9 
Tage 

Ab dem Auftreten der 
Symptome bis 5 - 9 Tage 
danach und bis zur klinischen 
Genesung 

Impfstatus der 
Kontaktpersonen und des 
Personals, Erkrankte müssen 
Kontakt zu schwangeren 
Frauen meiden 

Röteln 14 bis 21 Tage 1 Woche vor dem Ausbruch bis 
eine Woche danach, in 
bestimmten Fällen 
(Immunschwäche) bis zu 21 Tage.  
Mehrere Monate bei Säuglingen 
mit kongenitalen Röteln.  

bis zur klinischen Genesung Impfstatus der 
Kontaktpersonen und des 
Personals, Erkrankte müssen 
Kontakt zu schwangeren 
Frauen meiden 

Scharlach 2-7 Tage Ca. ab Tag 3 nach der 
Kontamination/einige Tage bevor 
die Symptome auftreten für 14-
21 Tage Ansteckungsgefahr. Bei 
antibiotischer Behandlung ist die 
Ansteckungszeit verkürzt auf 24-
48h nach Beginn der Therapie.  

Mit Antibiotikatherapie und 
dem Abklingen der Symptome:  
nach 24 Std.  
Bei fortbestehenden 
Krankheitszeichen wie Fieber, 
schwerem Krankheitsgefühl 
und eitrigen 
Hautveränderungen: wenn 
diese therapiert und 
abgeklungen sind 
Ohne Antibiose: 21 Tage nach 
Abklingen der spezifischen 
Symptome  
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Krankheit Inkubationszeit (solange 
dauert es ab der 
Ansteckung bis zu den 
ersten Symptomen) 

Ansteckungszeitraum  
(in dieser Zeit ist die erkrankte 
Person ansteckend für andere 
Personen) 

Ausschluss  mögliche 
Maßnahmen/Empfehlungen 
durch die 
Hygieneinspektion/Kaleido 

Windpocken 8-28 Tage 1 – 2 Tage vor dem Auftreten 
der ersten Hauteruptionen bis 4 
– 5 Tage nach der ersten 
Hauteruption und bis alle Pusteln 
vertrocknet sind 
(Krustenbildung). 

bis alle Läsionen verkrustet 
sind 
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4. Meldepflichtige Infektionskrankheiten in Personengemeinschaften ab dem zweiten Fall  
Krankheit Inkubationszeit (solange 

dauert es ab der 
Ansteckung bis zu den 
ersten Symptomen) 

Ansteckungszeitraum  
(in dieser Zeit ist die erkrankte 
Person ansteckend für andere 
Personen) 

Ausschluss  mögliche 
Maßnahmen/Empfehlungen 
durch die 
Hygieneinspektion/Kaleido 

Krätze 2-6 Wochen, 1-3 Tage 
bei Reinfektionen 

Ab 1-2 Wochen nach Infektion, 
auch wenn asymptomatisch. Falls 
Zeitpunkt der Ansteckung 
unbekannt: ab 8 Tag vor 
Auftreten der Symptome und bis 
24h nach Beginn der Behandlung 

gewöhnliche Krätze: Bis 24h 
nach Beginn der Behandlung. 
Profuse/hyperkeratotische 
Krätze:  Ausschluss und 
Isolierung bis zur Heilung. 
Ärztliche Entscheidung ab 
wann das Kind die 
Betreuungs-einrichtung 
wieder besuchen darf. 

Prophylaktische Behandlung 
für bestimmte 
Kontaktpersonen 

Pedikulose 
(Kopfläuse) 

  
Bis zur Durchführung der 
ersten Behandlung 

 

dermatophytide 
Infektionen 
(Ringelflechte 
oder Tinea) 

einige Tage bis Wochen, 
meistens 10-14 Tage 

unterschiedlich mit Behandlung kein 
Ausschluss. Bei nicht korrekt 
durchgeführter Behandlung 
Ausschluss mit 
Behandlungsanpassung und 
edukativer Beratung. 
Rückkehr mit ärztlicher 
Bestätigung über Genesung.  
 
 
 
 
 
 
 

nur die antrophile Form ist 
von Mensch zu Mensch 
übertragbar, ansonsten 
erfolgt die Ansteckung über 
Tiere 
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Krankheit Inkubationszeit (solange 
dauert es ab der 
Ansteckung bis zu den 
ersten Symptomen) 

Ansteckungszeitraum  
(in dieser Zeit ist die erkrankte 
Person ansteckend für andere 
Personen) 

Ausschluss  mögliche 
Maßnahmen/Empfehlungen 
durch die 
Hygieneinspektion/Kaleido 

Impetigo 1 bis 3 Tage für S. 
pyogenes und 4 bis 10 
Tage für S. aureus 

 
mit Behandlung: Kein 
Ausschluss bei getrockneten 
Hautläsionen und wenn die 
Läsionen abgedeckt sind. Die 
meisten Fälle sind nach 24 
Stunden Antibiose nicht mehr 
ansteckend. 
 
Ohne Behandlung:  Exsudat 
kann wochen- oder 
monatelang infektiös bleiben. 
Ausschluss bis zur klinischen 
Genesung. 
  

Die Ausschlussbedingungen 
gelten auch für infiziertes 
Personal in der 
Kleinkindbetreuung. 
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Zusatz: nicht-meldepflichtige Infektionskrankheiten, für die Kaleido alleiniger Ansprechpartner ist:  

Diese Krankheiten müssen nicht an die Hygieneinspektion oder Kaleido gemeldet werden, aber es existieren Elterninformationsbriefe von Kaleido, 

die nach Absprache mit Kaleido verteilt werden können:1 

 

 

 

 
1 Tabelle übernommen von Kaleido, aus „Ausschluss-/Wiederaufnahmetabelle ansteckende Krankheiten in der Kleinkindbetreuung“, Stand Juni 2004 

Krankheit Inkubationszeit Ausschluss 

3-Tage-Fieber   1-2 Wochen   Kein Ausschluss bei gutem Allgemeinzustand   

Ansteckende   

Bindehautentzündung   

5-12 Tage   Kein Ausschluss.   

Ggfs. Sensibilisierungsschreiben von Kaleido anfordern   

Mundfäule/Herpetische 

Stomatitis (Herpes simplex) 

 Ausschluss bis zur klinischen Genesung 

Mund-Hand-Fuß   4-7 Tage   Kein Ausschluss bei gutem Allgemeinzustand     

Ringelröteln  7-14 Tage   Kein Ausschluss bei gutem Allgemeinzustand.    

Kein Kontakt zu nicht immunisierten Schwangeren.    

Daher unbedingt alle Eltern per Aushang informieren.    


